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Seia 

21 e 22 de novembro 2019 

Comissão Cientifica  

 Dr.ª Ana Bernardo   
 Dr.ª Isabel Galriça Neto        
 Dr.ª Edna Gonçalves   
 Dr.ª Ana Querido   
 Dr.ª Susana Caires    
 Dr.ª Isabel Coelho 
 Prof. Dr. António Barbosa   
 Profª Dr.ª Ana Cláudia Quintana Arantes 
 Prof. Dr. Paulo Pina    
 Dr. Rui Teixeira    
 Dr.ª Susana Abreu 
 Enfº João Coelho    
 Enfº Rui Venâncio 

Comissão Organizadora 

Equipa de Cuidados Paliativos da ULS Guarda  

Rua D. Alexandrina Soares de Albergaria  

6270-498 Seia  // Telef: 238 320 769  

E-mail: ucpseia@gmail.com /  

WEB: https://ucpseia.weebly.com  

Inscrições disponíveis no Site 

https://ucpseia.weebly.com  
 

Regulamento de Pósteres - Já Disponível 

https://ucpseia.weebly.com/regulamento-dos-posters.html  

Comissão Avaliação Pósteres  

 Dr.ª Ana Querido 
 Dr. Rui Teixeira 
 Dr.ª Susana Abreu   

https://ucpseia.weebly.com/
https://ucpseia.weebly.com/
https://ucpseia.weebly.com/regulamento-dos-posters.html


Dia 21/11/2019 

 8:30 - Abertura do Secretariado 

 09:00h - 10:00h - Sessão Solene de Abertura 

 10:00h - 11:00h -  Marketing em  

    Cuidados Paliativos 

 Moderador:  A definir posteriormente  

 Palestrante:  Drª. Susana Caires - Psicóloga, Professora Auxiliar no Inst. de Educ. da Univ. M inho 

              Enfª. Ana Rocha -  Enfermeira, Cuidados Paliativos e EIHCP do IPO Coimbra   
 

 11:00h - 11:30h - Coffee-Break 

 11:30h - 12:30h - Perspectivas futuras nos cuidados Paliativos em Portugal 

 Moderador:  A definir posteriormente  

 Palestrante:  Drª Edna Gonçalves - Presidente da Comissão Nacional de Cuidados Paliativos  
 

 12:30h - 14:00h - Almoço Livre 

 14:00h - 15:00h - Cuidados Paliativos na  

    demência 

 Moderador:  A definir posteriormente  

 Palestrante:  Drª. Mariana Mira  
 

 15:00h - 16:00h - Gestão da Esperança em fim de vida 

 Moderador:  A definir posteriormente  

 Palestrante:  Doutora Ana Querido - Professora Adjunta no Instituto Politécnico de Leiria  

 16:00h - 16:30h - Coffe-Break 
   

 16:30h - 18:30h - A morte é um dia que vale a pena viver 

 Moderador: A definir posteriormente 

 Palestrante:  Drª. Ana Claudia Quintana Arantes -  docente da The School of Life, e da Casa do Saber  - São Paulo 

 

 19:30h - Programa Social (Jantar do Encontro) 

 

 

Dia 22/11/2019 

 09:00h - 10:00h - Trabalho de Equipa 

    Moderador:  A definir posteriormente  

    Palestrante:  Enfª Catarina Simões - Docente da  

             Escola Superior de Saúde Santa Maria 

 10:00h - 10:30h - Coffee break 

 10:30h - 12:30h - Mesa Redonda  

         Paliar fora dos Paliativos 

    Moderador:  A definir posteriormente  

    Palestrante:  Dr. Paulo Pina - Docente e Consultor da Comissão Científica do Mestrado em 

              Cuidados Paliativos da Faculdade de Medicina da Universidade 

              de Lisboa  

               Dr. Ildefonso Fidalgo - Oncologia - ULS Guarda 

             Dr. Luis Ferreira - Pneumologia  - ULS Guarda 

             Drª. Sara Campos - C. Saúde Seia - ULS Guarda 

 12:30h - 14:00h - Almoço Livre 

 14:00h - 15:30h - Luto 

    Moderador:  A definir posteriormente  

    Palestrante:  Professor Doutor  António Barbosa - Director Centro de Bioética da  

            Faculdadede Medicina de Lisboa  

 15:30h - 16:00h - Coffee Break 

 16:00h - 16:15h - Entrega de prémio “ Melhor poster” 

 16:15h - 17:45h - Futilidade Terapêutica 

    Moderador:  A definir posteriormente  

    Palestrante:  Drª. Isabel Galriça Neto - Diretora  da Unidade de Cuidados Continuados e  

            paliativos do Hospital da Luz.  

 17:45h - Sessão de Encerramento 

 

Programa III Encontro de Cuidados Paliativos da Serra da Estrela 

10:00h - 12:00h WorkShop 

Terapias não farmacológicas 

(Enfª. Graça Folhas) 

14:00h - 16:00h WorkShop 

Comunicação de más noticias 

(Drª. Sónia Silva) 

10:30h - 12:30h WorkShop 

Luto dos Profissionais 

(Drª. Alexandra Coelho /  

Enfª. Amélia Matos) 


